
令和2年度看護部研修計画

対象 研修内容 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

災害看護トピックス
PFA(0.5日）

災害看護トピックス
遠隔地派遣(1日)

7月7日(火) 8月27日(木)

災害看護トピックス
情報

7月13日(月)

災害看護トピックス
診療

7月29日(水)

感染①
感染管理の基本となるもの

感染②
経路別感染対策について

感染③
環境整備と職業感染予防

感染④
検体採取と抗菌薬適正使用

感染⑤
医療関連感染に関して

6月12日(金) 9月4日(金) 11月16日(月) 12月11日(金) 2月10日(水)

がん看護①
疼痛コントロール

がん看護②
意思決定支援

がん看護③
化学療法・免疫療法の

副作用対策

がん看護④
化学療法・免疫療法の

副作用対策

がん看護⑤
放射線治療とその看護

6月11日(木) 7月9日(木) 10月9日(金) 11月6日(金) 12月3日(木)

末期腎不全と腎代替療法
（病態生理と治療方法の種類）

透析患者の看護

11月26日(木) 1月12日(火)

地域包括ケア研修
17：30～19：00

地域包括ケア研修
17：30～19：00

7月30日(木) 11月12日(木)

皮膚・排泄ケア①
褥瘡の予防

皮膚・排泄ケア②
褥瘡の評価

皮膚・排泄ケア③
褥瘡の早期治癒に向けたケ

ア・処置方法

6月15日(月) 8月24日(月) 10月6日(火)

高齢者ケア①
身体拘束っていつ解除す

る？
新人看護師対象

高齢者ケア②
一足先に高齢者になってみ

よう！
高齢者疑似体験

高齢者ケア③
認知症ってどんな病気？

高齢者ケア④
認知症の人との話し方・

聞き方

高齢者ケア⑤
ユマニチュード
17:30～19:00

高齢者ケア⑥
BPSDとせん妄の看護

2020/4/9→7/6 5月21日(木) 7月10日(金) 9月10日(木) 10月2日(金) 11月12日(木)

急変時対応
（実践コース）

クリティカル研修③
人工呼吸器管理
13:00～17:00

クリティカル研修④
重症患者の体液管理

ー体液管理のキホンー

クリティカル研修⑤
ショックの病態を理解する

クリティカル研修⑥
事例で学ぶ重症患者ケア

7月27日(月) 9月9日(水) 10月1日(木) 11月2日(月) 12月10日(木)

テーマの絞り方 研究計画書の作成 看護研究支援① 看護研究支援② 研究計画書発表

6月5日(金) 8月19日(水) 10月8日(木) 11月19日(木) 12月17日(木)

　 アサーション コーチング ファシリテーション コンサルテーション

5月28日(木) 7月31日(金) 10月16日(金) 12月4日(金)

キャリア支援①
未来の自分を考える

キャリア支援②
少し先の自分を考える

キャリア支援③
自分の強み発見

7月3日(金) 10月30日(金) 1月29日(金)

選択 導入研修 マネジメントリフレクション マネジメントリフレクション マネジメントリフレクション

7月4日(土)

主体的な学びと支援 互いの成長

9月8日(火) 2月18日(木)

キャリア支援③

1月29日(金)

リーダーシップアドバンス キャリア支援③

7月8日(水) 1月29日(金)

災害看護Ⅱ/リーダーシップ
(13:00～17:00)

急変時対応
（基礎コース）

②循環器系解剖生理・心電図 キャリア支援②

6月22日(月) 7月14日(火) 8月28日(金) 10月30日(金)

 災害看護Ⅰ/メンバーシップ
(13:00～17:00) ケーススタディ

フィジカルアセスメントⅡ
看護過程

クリティカル研修①
①呼吸器系の解剖生理・

酸素投与 ケーススタディ発表会① ケーススタディ発表会②

5月20日(水) 6月16日(火) 8月6日(木) 10月29日(木) 11月27日(金) 12月18日(金)

新人オリエンテーション
看護技術演習

急変時対応
CPR&AED含む

重症度、医療・看護必要度
リフレッシュ（1日）

キャリア支援①
フィジカルアセスメントⅠ

静脈注射演習
シミュレーター　演習

1年の振り返り

5月14日(木) 6月26日(金) 7月3日(金) 9月3日(木) 12月14日(月) 1月14日(木)

日常生活援助 日常生活援助 日常生活援助 日常生活援助 　 日常生活援助 日常生活援助

5月26日(火) 7月21日(火) 9月24日(木) 11月24日(火) 1月26日(火) 3月23日(火)

基礎(新人等) 8月7日(金) 10月27日(火) 11月19日(木) 12月4日(金)

応用 7月28日(火) 8月21日(金) 9月25日(金) 10月27日(火) 11月19日(木) 12月4日(金) 1月12日(火)

　　 必須研修 役割研修 外部講師

災害看護

倫理研修
（1ｈ）

領域テーマ

選択

感染看護
感染リスク

マネージメント

全職員

災害看護

がん看護 がん看護と実践ケア

在宅ケア・高齢
者ケア看護

患者のニー
ドの理解と

実践

透析

地域包括
ケア

高齢者ケア

皮膚・排泄
ケア

日々の実践に役立つ
クリティカル看護の

知識と技術
ラダーⅡ

認定者以上
クリティカル

看護

全職員
看護師としての

棚卸

看護研究

コミュニケーション

キャリア支援

看護師長
副看護師長

看護管理に活かす
コンピテンシー

看護管理

役割研修
指定された

看護師
新人看護師

教育的支援担当 新人教育的支援

看護倫理
6月10日(水)

または　6月23日(水)

必須 全看護師
看護補助者

ケアする上での
基盤

新人看護師 レベルⅠ

看護補助者
コース

看護補助者

シャドー研修

レベルⅢ
修了者 レベルⅣ

シャドー研修

看護補助者

ラダー別
研修
必須

レベルⅠ
修了者 レベルⅡ

レベルⅠ
修了者 レベルⅢ

レベルⅣ
修了者 レベルⅤ

どちらかに参加

・必須研修を修了しラダー認定申請できる
・数年かけて受講してもよい

アソシエイト準備研修

2月26日（金）

研修は15:00～17:00
それ以外は表記時間

参加者は5回全て受講

災害看護ⅠとⅡは、必須研修に移行

参加者は5回全て受講

必須 年1回

看護部全員受講


